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KOLAY PALAMUT IZGARA

http://mezzemarin.com

mezzeMarin dilimlenmis palamut
Tuz

mezzeMarin dilimlenmig palamutlar akan soguk musluk suyunun altinda Gzerindeki buz tabakasi eriyene kadar
tutulur. Sonrasinda bir kaba alinip ¢dziinlinceye kadar(tercihen buzdolabinda ) bekletilir. Kurulanip tuzlanarak
Onceden isitilmig 1zgaraya yerlestirilir. Baligin kurutulmamasina dikkat edilerek, yaklasik 8-10 dakika pigirilen
besin deg@eri yuksek 6gininiz servise hazirdir.
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