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KOLAY NOHUTLU KOFTE

1 su bardag haslanmig nohut
1 dis sarimsak

300 gr orta yagh dana kiyma
2 yemek kagig! pirin¢ unu

2 adet sogan

1 yumurta

2 adet sivri biber

1 tath kasidi kéfte baharat

1 adet domates

Tuz

Karabiber

1 yemek kagigi salca

2 yemek kasigi tereyagi

Kiymanin icerisine ezilmis sarimsak, rendelenmis bir adet sogan, kdfte baharati, tuz, karabiber, piring unu ve
yumurta eklenip yogdrulur. Karigim 2 saat buzdolabinda dinlendirilir.

Dinlendikten sonra nohut biyUklaginde kofteler yapilir.

Dider sogan ince dogranarak tereyaginda kavrulur ve igerisine biber, domates ve salca ilave edilerek
kavurmaya devam edilir.

Sicak su ilave edilir, kaynamaya baslayinca nohutlar ve kiiglik kéfteler suya atilir.

Tuz ve karabiber de ekledikten sonra kisik ateste pigirilir, sicak olarak servise sunulur.
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