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KOLAY NOHUTLU ISKEMBE (DUDUKLU)

1.500 gr. dana iskembesi
4 Kaslk sade yag

1 Bardak un

3 Sogan

2 Bardak nohut

2 Domates

Dana igkembesini unla ovarak yikayip dograyin. Diidiikliide 1,5 saat pisirin. Onceden suda birakilmis nohudu
haslayin, suyunu dékin. Sade yagda sogani 5 dakika kavurun. Batiin malzemeye yeteri kadar iskembe suyunu,
kicUk dogranmis domatesi katin. Tuz koyun, nohutlar iyice yumusayincaya kadar pigirin.
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