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KOLAY MILFOY PASTA

Malzeme (4-6 Kisilik):

250 gr. milfoy hamuru,
krema,

2 su bardagi sut,

1 tutam tuz,

1 kahve kagsi§i toz vanilya,
200 gr. tozseker,

4 yumurtanin sarisi,

75gr. un,

pudra sekeri.

Kremayi hazirlamak i¢in site tuz ve vanilyayi katip orta ateste bir tagim kaynatin. Kabi atesten alin.

Gukur bir kapta yumurta sarilari ile tozsekeri, bir yumurta , teliyle karisim koyulasip kdpik képuk olana kadar
¢irpin. Girpmaya devam ederek azar azar sarisi ile unu ve suti ilave edin.

Elde ettiginiz kremayi bir tencereye aktarip, bir tahta spatula ile strekli karigtirarak 10-15 dakika, agir ateste,
karisim koyulagana kadar pigirin. Tencereyi atesten aldiktan sonra bir bardak herhangi bir meyve suyunu katip
birka¢ kez karistirdiktan sonra sogumaya birakin.

Finni 7/8 dereceye getirip 1sitin. Milfoy hamurunu kic¢ik pargalara ayirin.

Her milfoy hamuru parcasini, merdane ile 1 mm. kaliniginda uzun dikdértgen bigiminde a¢in. Kenarlarini keskin
uzun bir bicakla keserek dizeltin. Firin tepsisini hafifce yagladiktan sonra milfoy hamurlarini, piserken
genlesecekleri igin aralikl bir bigimde tepsiye yerlestirin. Tepsiyi firna strtp milféyleri 20 dakika pigirin. Tepsiyi
firndan alip milféyleri sogumaya birakin. Sogumus milfoy hamurlarinin arasina en tste yine hamur gelecek
bicimde kremayi déseyin. (Bu islemi yaparken milfoy hamurlarinin kirlmamasina 6zen gdéstermek gerekir). En
Uste pudra sekeri serpip, servis edin.

Not: Milf6ylerin Gizerini pudra sekeri yerine "Glas Royal" ile kaplayabilirsiniz.
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