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KOLAY MILFOY HAMURU

Malzemesi:

1 kg. hamur igin:
500 gr.un

2 ¢ay kasi§i tuz
300 gr. margarin
20 cl. su.

Unu ve tuzu bir kaba eleyin. Yumugamig olan margarini dort egit blytikllkte boliin. Bir porsiyonunu una atip
parmaklarinizla yogurun. Sonra azar azar su katin. lyice yogurun. Yagh kadida sarip 30 dakika buzdolabinda
dinlendirin.

Tezgaha biraz un serpin. Béylece hamurun tezgaha yapismasini énlemis olursunuz. Hamuru 5-10 mm.
kalinhginda dikdértgen seklinde agin.

Hamurun Gzerinde kalan unlar, firga ile yok edin. Margarinin ikinci porsiyonunu kii¢ik par¢alar halinde hamurun
2/3'sine surln kenarlardan 1 cm. bos birakin.

Yagsiz olarak birakilmis olan kismi ortaya dogru katlayin. Disarda kalan yagl olan kismi da onun tzerine
kapatin. Kenarlarini dikkatlice 6nce elle, sonra merdane ile bastirin.

Hamuru bir kaba koyun. Uzerine yadh kagit veya ince naylon 6rterek kurumasini énleyin. Yaklasik 30 dakika
buzdolabinda dinlendirin. Sonra kagidi Gzerinden alin. Hafif unlanmis olan tezgaha hamuru koyun.

Margarinin tamamini bitirmek i¢in 2'den 5'e kadar olan ¢alismayi iki kere tekrarlayin. Her seferinde ayni sekilde,
kaliayin ki, margarin muntazam olarak hamura dagilsin. Kullanmadan énce de hamuru yine agin. Katlayin ve
buzdolabinda sogutun.
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