B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY MEYVELI SOKOLA

5 su bardagi sit

1,5 cay bardagi un

1 su bardag seker

2 nohut kadar damla sakizi
1 paket vanilya

1 corba kasigi margarin
Arasi igin:

6-7 adet cilek

1 adet muz

1 adet kivi

Uzeri igin:

1 su bardag st

3 corba kasiJi seker

1 adet yumurta

1 paket vanilya

2 ¢oba kasigi kakao

Sut, un, dovilmis damla sakizi, seker muhallebi kivami alana kadar pisirilir. Sicakken margarin ve vanilya
katilir. Mikserle 3-4 dakika cirpilir. Kaselerin yarisina kadar muhallebi konur. Uzerine dogranmis, karigik meyva
yerlestirilir. Bagka bir kapta Ust malzemesi pisirilir. Kasenin diger yarisi Ust sosla doldurulur. Buzdolabinda
sogutulur, servise sunulur.

ML® Sakizli Krem Sokola icin tiklayin
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