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KOLAY MANTI

Malzemeler:

4 adet yufka

200 gr. kiyma

1 kilo yogurt

1-2 dis sanmsak

125 gr. tereyagdi

1 cay kasigi kirmizibiber
Kizartmak igin:

Aygicek yagi

Yapiligt:

Yufkalari ince uzun geritler halinde kesin ve kendi aralarinda dérde bélin. 200 gr. kiymayi bir tencereye alin ve
kendi yagiyla hafifge kavurun. Kestiginiz yufkalarin bir kenarina kiyma koyup, muska yada kiguk sigara
bérekleri seklinde sarin. Mantilar aygicek yaginda kizartin. Uzerine sarimsakl yogurt dékiin. Kirmizibiberi 125
gr. tereyaginda kizdirin ve sarimsakl yogurdun Gzerine gezdirerek d6kln ve servis yapin.
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