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KOLAY MANTI

1 paket Nuh'un Ankara Manti Makarna
250 gr. kiyma

yarim demet maydonoz

1 adet sogan

50 gr. tereyadi

sarimsakli yogurt

3 It. et suyu

tuz, karabiber

Sogan ve maydanozlar ince ince dogranir. Kiymaya iyice yedirilir. Tuz ve karabiber ilave edilir ve 1-2 dk.
yogrulur.

I¢ bdylece hazirlandiktan sonra Nuh'un Ankara manti makarnalarinin igerisine kiymali igten nohut blyUkIGginde
doldurulur. Kaynatiimig et suyunun i¢ine atilir ve 15-17 dk. pigirilir.

Tabaga alinip Gzerine sarimsakli yogurt dokilir ve kirmizi biberli tereyadi gezdirilip servis yapilir.
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