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KOLAY MANTARLI DOMATES DOLMASI

4 domates

200 gr mantar

1/2 bardak sit

1 ¢corba kasigi un
100 gr tulum peyniri
40 gr tereyagi
maydanoz

Yikanan domateslerin tepelerinden kapak acilarak, igleri oyulur. Yagda un kavrulup, yavas yavas st ilave
edilerek, besamel sos hazirlanir. Buna karabiber de eklenir, mantar yikanip dogranir, 20 gr tereyag ile bir kapta
kavrulur. Uzerine de maydanoz ekilir. Tulum peyniri iyice ezildikten sonra, gravyer peyniri ve mantarlar besamel
sosu ile kanistinilip, tuz ve karabiber de kokulduktan sonra, domateslerin igine doldurulur. Kalan yag ile tencere
yaglanir ve dolmalar i¢ine yerlestirilir. Kapaklar érttldr. Orta isida bir firnda' yarim saat pisirildikten sonra sicak
servis yapllir.
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