—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY MANTARLI BOREK

1 torba mantar

2 kibrit kutusu kadar margarin
2 ¢orba kasiJi un

1,5 su bardagi st
Yarim limon

Biraz tuz

Hamuru igin:

500 gr.un

1 blyUk paket margarin
1 su bardag sicak su

1 paket kabartma tozu
1 cay kasigi tuz

Mantarlari saplarindan ayirip, iyice yikayiniz.

Kuguk bir kaba koyup, yarim limon suyu ve 1 fincan su ilave edere ates Uzerinde yumusayincaya kadar pisiriniz.
2 kibrit kutusu kadar margarini, unu ates Gzerinde hafif pembe ren te kavurunuz.

S0tu koyarak un gorbasi kivaminda besamel sosu hazirlayiniz.

Besamel sosa mantarlari koyup, 1-2 defa daha kaynatip, ateste aliniz.

Diger tarafta yagdi, suyu, tuzu, baking povvderi bir kaba koyup, ui ilave ederek kulak memesi yumusakliginda bir
hamur yapiniz.

Hamuru iki esit parcaya ayirip, 10-15 dakika dinlendiriniz.

Hamurun bir pargasini yaglanmig tepsiye yayiniz.

Uzerine mantarl besamel sosu koyup, yayiniz.

Uzerine ikinci hamuru merdaneyle agip, yayiniz.

Hamurun Gzerine yumurta sarisi sdrdp, orta isili firnda altini ve Gstini pembe renkte kizartip, keserek sicak
servis yapiniz.
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