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KOLAY LUFER IZGARASI

MALZEMESI

2 adet taze lUfer balidi

1 limon

1 corba kasigi zeytinyagi
biraz hardal

tuz

YAPILISI

Baligi temizleyiniz, bicagin ucu ile iki yandan Gger ¢izgi ¢iziniz, zeytinyadl, limon suyu, yuvarlak dogranmis
sogan, tuz ve biberi kAseye koyup arasira gevirerek iki saat marine ediniz. Zeytinyagi ile silinmis 1zgaraya
yatiriniz. Orta ateste kendi marinadi ile sulayarak bir defa alt-tst edip kizartiniz. Etrafint maydanozla sisleyiniz.
Limon suyuna biraz hardal, zeytinyadi karstirip Gzerine dékindz. Luferi sicak sicak yemelidir.
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