B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY LEVREK CORBASI

1 adet ufak levrek

1 adet sogan

2 adet patates

2 dis sarimsak

2 adet havucg

2-3 dal kereviz sapi
1 adet defne yapragi
1 tath kasidi tuz

Levrek kabaca pargalara ayrilir, metal bir stizgece konur. Diger malzemeler irice dogranir blyik bir tencereye
birakilir. Uzerine 8 su bardagi su eklenir. Iginde levrek olan siizgeg bu tencerenin ortasina oturtulur. Bu vaziyette
40 dakika kadar haglanir. Sebzeli tencerenin iginden balik bulunan stizgeg alinir. Balik bir glizel ayiklanir. Sonra
tencerenin icinden kereviz dallari ve defne yapragi alinir. Blenderden gecirilerek sebzeler pure yapilir. Uzerine
aylklanmig levrek ve tuz eklenir bir tagim pigirilir.
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