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KOLAY KOFTE

500 gram kiyma
250 gram maydonoz
1 bardak siviyag

10 kagik sanayag

1 kasik kimyon

1 kasik pulbiberi

1 kasik tuz

Tuz kimyon pulberi ve ince ince kiyilmis maydonozlar ve kiymayi lyice yogurun. daha sonra yuvarlayarak
yaglardan yaptigimiz karisimin igine atip kizartin.
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