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KOLAY KOBETE

1 Yemek Kasigi Sana Mutlu Aile
3 Su Bardagi et suyu

500 gr Kugbas! kuzu eti

3 Su Bardagi piring

5 Adet yutka

Once etleri margarinle kisik ateste gevire gevire kavurun. Pisince sicak 3 su bardagi sicak su ve tuz ekleyin. 5
dakika daha birlikte pisirip, etleri siizin. Et suyuna ayiklayip, yikadidiniz piringleri ekleyip suyunu gekinceye
kadar pisirin. Karabiber ekip, karistirin. Pirin¢lerin biraz diri kalmasi gerekir, bir kez de firinda pisecegi icin lapa
gibi olabilir. Pilav piserken, bdrek sosunu hazirlayin. BuyUk bir kasede yumurtalari, sttl ve siviyadi iyice ¢irpin.
Simdi sira kobetleri sarmaya geldi. (Kobete, Tatarca bol etli anlamindadir. Tavuk etiyle ve kiymayla da yapilir. )
Yufkalari 4e bélelim, Uzerlerine borek sosundan gezdirip, ikiye katlayin ve bir komposto kasesine yayin,
kenarlari digta kalsin. Once etli hargtan koyup, Gzerini pilavla silme doldurun. Kaseden sarkan yufkalarla GstinG
kapatin. Yaglanmis firin tepsisine ters ¢evirin. Diger yufkalar da ayni bi¢imde sarin. Kalan bérek sosunu
Uzerlerine surlp, orta sicaklikta firinlayin. Bérekler kizarinca, pismis demektir.
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