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KOLAY KIYMALI KATLAMA BOREK

www.annemutfagi.com

Bir paket hazir yufka
Dértytiz gram kiyma

Iki kuru sogan

Yanm yemek kagigi salga
Iki yumurta

Bir su bardagi yogurt
Yarim su bardagi st

Bir ¢ay bardagi sivi yag
Tuz

Karabiber

Oncelikle soganlari kiigiik kiiglk dograyalim .Tavaya siviyag ilave edip Uzerine kiyma, salga ve sodanlari
ekleyip kavuralim. Tuzunu ve karabiberini ilave edip sogumaya birakalim.

Bir kaseye yogurt, sut, siviyag ve bir yumurtayi koyup iyice karigtiralim.

Finn tepsisine bir miktar tereyagd siriip hazirlayalim.

Daha sonra yufkalari dort parcaya ticgen seklinde bolelim. Bir parga yufkay alip Gzerine firga ile hazirlamig
oldugumuz karigimi strelim.Uzerine kiyma hancimiz resimdeki gibi sepeleyelim. Yufakmizi rulo halinde sanp
kendi etrafinda dolayip finn tepsisine dizelim. Tdm yufkalan ayni islemden gegirip finn tepsisine dizelim.

Bir yumurtay! Yarim su badagi yogurt ile iyice ¢irpip firga ile Gzerlerine sirelim. 200 derece frinda Uzeri kizarana
kadar pisirelim.
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