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KOLAY KISIR

Bir buguk su bardagi bulguru derin bir kaba alin. Uzerini biraz gegecek kadar sicak su ekleyip, kapakla 6rtiin.
5-10 dakika bekletin. Bulgurlar sisip, suyu iyice ¢ekince Gzerine 1 gorba kasidi sal¢a kiigik dogranmis 2 adet
domates, 1 adet salatalik, 2 adet biber ekleyin. Yarim demet ince kiyilmis maydanozu ilave edin. Tuz, pulbiber,
3 ¢orba kasiJi zeytinyadi ve 1 adet limonun suyunu ekleyin. Tim malzemeyi harmanlayip, servis yapin.

ML® Kisir icin tiklayin
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