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KOLAY KIS PURESI

1 adet prrasa

1 adet patates

1-2 parga karnabahar
5-6 yaprak i1spanak

1 cay bardagi sit

1 tath kasidi tereyad
1 cay kasigi tuz

Sebzeler yikanir, iri dogranir, bir tencereye aktarilir. Uzerine 1 su bardagi kadar su konur, yumusayana kadar
pisirilir. Sonra rondodan gegirilir. Sicakken tereyagi, st ve tuz eklenir, iyice karigtirilir. Etlerin yayninda servis
edilir.
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