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KOLAY KIRMIZI LAHANA SALATASI

1 Orta boy kırmızı lahana
1 kase youğurt
2 diş sarımsak

Lahanalar bıçak ile çok ince doğranır.
İçine doğranmış sarımsak ve yoğurt atılıp karıştırılır.
Servis tabağına alınır.
Zeytin ile süslenir, servise alınır.
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