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KOLAY KESKUL

3/4 Gay Bardag Piring

1 Cay Bardagdi Badem

1L St

3/4 Su Bardagi Tozseker

1 Cay Bardagi Hindistan Cevizi
1 Tath Kasig1 Toz Antep Fistidi

Piringleri yikayip stizelim. Bademleri sicak suda bekletelim ya da hafifce kaynatalim. Yumusayan kabuklarini
soyalim. Piring ve bademi havanda ddverek veya mutfak robotunda ¢ekerek irili ufakli toz haline getirelim. St,
seker ve hindistancevizinin yarisiyla birlikte atese koyalim. Devamli karigtirarak koyulagsana kadar pisirelim.

Keskiilleri servis kaselerine paylagtiralim. Uzerlerini kalan hindistancevizi ve Antep fistig ile siisleyerek servis
edelim.
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