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KOLAY KEFAL BALIK CORBASI

BlyUkge bir kefal baligi satin alinip temizlenir ve minesip pargalara kesilerek bélinur. Bolca su ile yikanip
hazirlanir.

Diger taraftan, bir kag bas dogranmig sogani, havucu ve ayiklanmis sarimsak diglerini ve maydanoz koklerini
yagda kavurmalidir. Balik pargalarini da bu tencereye koymalidir.

Uzerlerine, kafi miktarda su doldurup ocagda konur ve orta ateste, hep birlikte pigirilir.

Pistikten sonra, tencere ocaktan alinip, balik suyu bir kaba sizilUr ve pismis kefalin derileri soyulup dikkatle
bitin kilgiklar ayiklanir.

Bembeyaz kalan et parc¢alari, ufak ufak dogranip ¢orba suyuna konur. Tekrar atese birakilir. Tuzu ve baharat
ilave olunur.

Bundan sonra, indirilip kdselere kepge ile bdlindr. Sofraya getirilir.

Not: Bu ¢orba diger etleri beyaz baliklardan da yapilabilir.
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