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5 su bardagi sit

1 cay bardagi bugday nisastasi

1 cay bardag piring unu

1 su bardagi toz seker

1 paket vanilya

1 yemek kasigdi tereyadi

4 yemek kasigi dolusu pudra sekeri

1 kutu krema

2 yemek kagidi pirin¢ unu (kremali yaparsaniz)

Piring unu ve nigastayi ¢ok az st ile iyice ¢dzdUrin. Derin bir tencereye alip sitind ekleyin ve surekli
karistirarak 10 dakika pigirin. (Tercihe bagl olarak krema ilave edebilirsiniz. Krema kullanirsaniz, piring ununu 2
yemek kagsidi artirip ve bu asamada ekleyebilirsiniz.) Toz sekeri ve vanilyayi ilave edip kisik ateste karigtirarak 3
dakika daha pisirin. Ocagin altini kapatip, mikser ile bes dakika pUriizstiz kivamli bir hal alana kadar ¢irpin.
Blylk boy dikdértgen cam tepsinin tabanini tereyagi ile yaglayip her tarafina pudra gekeri serpin. Hazirladiginiz
koyu kivamdaki muhallebiyi bu tepsiye esit bir sekilde yayin. Onceden isitilmig 170 derece firinda 20 dakika
pisirip, pudra sekerinin eriyip karamelize olmasini saglayin. (Firnda yapmak istemezseniz ocak Uzerinde de
altini kizartabilirsiniz.)

Soguyunca buzdolabina alin 2 saat dinlendirip dilimleyerek ters gevirip ister rulo haline getirip ister dilim olarak
servis edin.
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