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KOLAY KAYSERI YAGLAMASI

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

7 adet Lavas

Ici Igin:

Yarim kilo kiyma

3 adet kuru sogan

4- 5 sivri biber

3- 4 adet domates

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Siviyag

Tuz

Karabiber

Pul biber

Sicak su

Uzeri igin:

Yogurt

Sarimsak

Tuz

Sivi yagda kiymayi suyunu gekene kadar kavurun. ince kiyilmis sogani ve minik dogranmig biberleri ekleyip
kavurmaya devam edin. Salgalari ilave edip 1-2 dakika daha kavurun. Kabuklari soyulmus kip kip dogranmis
domatesleri de ekleyip pisirmeye devam edin. 2 su bardagi sicak su koyup 1-2 dakika pisirin. Suyunu
cekmesine yakin baharatlarini ekleyip altini kapatin.

Servis tabagina bir adet lavagi alin. Uzerine kiymali hargtan yeteri kadar koyup yayin.1 lavas - 1 kiymali harg
olacak sekilde st tste tUm malzemeyi ddseyin.

Butlin malzemeyi kat kat ddsedikten sonra t¢gen seklinde dilimlere kesin.

Ayri bir kaseye sarimsakli yogurt hazirlayin ve dilimleri yogurda batirarak yiyin.
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