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KOLAY KARNIYARIK BOREGI

4 adet yufka

1 kilo 1Ispanak

1 demet taze sogan

200 gram lor peyniri

1 yumurta

1 cay bardagi sut

3 corba kasig! zeytinyad!
1 cay bardagi su

Taze soganlari ve 1spanaklari temizleyip ince ince kiyin. Uzerine yumurtanin akini da ekleyip harmanlayin.
Peyniri ve baharatlari ekleyip i¢c malzemeyi hazirlayin. Su, st ve yagi bir kapta ¢irpin. Yufkayi yayin ve Gzerine
sulu karigsimdan serpip islatin. Ikinci yufkay! da Uzerine yerlestirin. I¢ malzemeyi U¢gen seklinde kesilmis
yufkalarin icine koyup genis sigara bdregi gibi sarip ortasini kesin. Domates ve biber dilimlerini koyun. 200
derecedeki firnda 30 dakika pisirip sicak olarak ikram edin.
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