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KOLAY KARNABAHAR KIZARTMASI

1 kii¢ilk bas karnabahar
1 su bardagi un

1 yumurta

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi siviyag

Karnabahari az suda yumusayincaya kadar pisiriniz. Ceviz biyUklidinde pargalara ayiriniz. Bagka bir kapta
yumurta, 1 su barda@i un, bir gay kasidi tuz ve 1/2 su bardadi su katarak bir bulamag hazirlayiniz.
Karnabaharlari bulamaca bulayip kizdirilmis sivi yagda kizartiniz.
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