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KOLAY KAHVALTILIK AKITMA

1 adet yumurta

1 litre st

1 tath kasidi tuz

Aldig1 kadar un (yaklasik 4-5 su bardag)
1 paket kabartma tozu

Genis bir kangtirma kabina yumurtayi kirin ve girpin.

Uzerine sutl ekleyin ve iyice karigtirin.

Tuz ve kabartma tozunu ekleyin.

Unu yavas yavas ekleyin ve surekli karigtirarak pariizsiiz bir hamur elde edin. Hamurun kivami boza kivaminda,
akici olmalidir. Gerekirse un miktarini ayarlayabilirsiniz.

Hazirladiginiz akitma hamurunu yaklasik 15-20 dakika dinlendirin. Bu slre, kabartma tozunun etkisini
gdstermesi icin dnemlidir.

Bir tavayi orta ateste isitin ve hafifce yaglayin (ilk pisirme icin). Daha sonraki pisirmelerde yaglamaya gerek
olmayabilir.

Tavaya bir kepge yardimiyla hamurdan ddkin ve tavayi hafifce egerek hamurun yayllmasini saglayin. Hamurun
her iki yiz( de altin sarisi rengini alana kadar pigirin. Her iki yizin0 de ¢evirerek pigirin.
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