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KOLAY KADINBUDU KOFTE

Yarim kilo dana kiymasi

1 bas sogan

1 yumurta

1 cay bardagi haglanmig piring
Tuz

Karabiber

Maydanoz

Pulbiber

Kofteyi bulamak igin:

3 tane yumurta

1 su bardagi galeta ve beyaz un karigimi
Kizartmak iginse siviyag

Sogani ince ince kiyp az siviyag ile kavuralim. Yarim kilo kiymamizin yarisini kavrulan sogana ilave edelim. iyice
kavuralim. Gig kiymaya bunu ekleyelim. Yumurtasini haglanmis pirinci tuzunu baharatini maydanozunuda ilave
edip karistiralim. Yarim saat dolapta dinlendirelim. Kéfte sekli verip dnce una sonra girpiimis yumurtaya
ardindan siviyagda kizartalim.
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