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KOLAY KABAK HELVASI

Dilediginiz kadar kabagi rendeleyin. iki avug icinde sikarak suyunu ¢ikarin. Kabak élciisiinde sekerle birlikte bir
tencereye koyup kaynatin. lyice kaynayip suyunu ¢ektikten sonra atesten indirin. Bir tabaga yerlestirip Gzerine
¢ekilmis badem ici serpin.
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