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KOLAY IZGARA KÖFTE

500 gr. köftelik kıymayı 20 gr. galeta unuyla birlikte iyice yoğurun. 1 adet orta boy soğanı ince rendeleyin. 1 adet
yumurta, tuz, karabiber ve kimyonu kıymaya ekleyin, iyice yoğurup 30 dakika kadar dinlendirin. Ceviz
büyüklüğünde köfteler hazırlayıp fırın ızgarasında pişirin.
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