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KOLAY ISTAVRIT IZGARA

1 kg istavrit
Tuz, karabiber

Ayiklanmis ve yikanmig baligi stizgece alin. Suyu iyice siizlldikten sonra tuz ve karabiber ile ovun. G6p sislere
dizdikten sonra 6nlG arkali 1izgara yapin. Yesilliklerle birlikte sicak servis edin.
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