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KOLAY IRMIK HELVASI

500 gr. irmik

1/2 litre sUt

1 fincan cam fistig

5 ¢orba kasigi margarin
500 gr. toz seker

Kalin dipli bir tencerede margarini eritip, fistiklari ve irmigi ilave edin. Irmikler pembelesinceye kadar karistira

karistira kavurun. Cok agir ateste, 30 dakika kadar kavurdugunuz irmide yarim litre stitl soguk olarak dékdin.

Beraberce karistirip atesi iyice kisin ve bu sirada sekerini de katin. Kisik ateste dibi tutmadan 15 dakika daha
tutup, kapagini kapatin ve atesi sdndirerek helvayl demlenmeye birakin. Helva ilininca tahta kasikla karistirip,
kabartin. llik veya soduk servis edin.

ML® Zengin irmik Helvasi icin tiklayin
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