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KOLAY IRMIK HELVASI

250 gram tereyagi

500 gram irmik

50 gram dolmalik fistik
4,5 su bardagi kaynar su
3,5 su bardagi toz seker
1 tath kasidi targin

llk olarak genis ve derin bir tencerede 250 gram tereyagini eritin.

Daha sonra 500 gram irmigi ve 50 gram fistigi tencereye koyun ve orta ateste fistiklar pembelesene kadar
kavurun. Damak zevkinize gore fistik yerine baska malzemeler de tercih edebilirsiniz.

Fistiklar pembelesince 4,5 su bardadi kaynar suyu azar azar ve dikkatli bir sekilde tencereye ekleyin. 1-2 dakika
karistirin.

Son olarak 3,5 su bardag toz sekeri tencereye ekleyin.

Karigtirarak suyu tamamen ¢gekmesini saglayin.

Altini kapatip, 15-20 dakika dinlendirdikten sonra Uzerine fistik ve targin ekleyerek servis yapin.

Not: Eger yaz mevsimindeyseniz dondurma ile de servis edebilirsiniz.
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