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KOLAY ICLI KOFTE

1 su bardag ince bulgur

1 adet sogan

100 gram icli kéftelik kiyma

1 adet yumurta aki

1 cay bardagi ince kiyilmig ceviz
Kimyom, Kignig, kirmizi biber, tuz
Siviyag

Sosu icin:

1 corba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyagd

2 dis sarimsak

1 cay bardagi su

Derin bir kabin i¢inde bulguru, kiymayi, rende sogani, cevizi, yumurta akini ve baharatlari, yarim ¢ay bardagi
suyla iyice yogurun ve ara sira elinizi suya batirip minik kofteler yapin. Kofteleri kizgin yagda kizartin. Salga,
tereyagi, sarimsagi suyla pisirip sos yapin. I¢li kéfteyle beraber sunun.

ML® icli Patates Kéftesi icin tiklayin
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