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KOLAY HERSE

2 adet tavuk g6gsu

2 yemek kasigi tereyagi
2 yemek kasigi un

1 adet kuru sogan

1-2 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

1 yemek kasigdi tereyadi
Pul biber

Tavuklar Gzerini gececek kadar suyla birlikte tencereye koyun.

Sogani soyup iri iri dograyin.

Sarimsaklari soyun.

Sogan, sarimsak, tuz ve karabiberi de tavuklara ilave edin ve etler yumusayana kadar haglayin.
Yumusayan etlerin suyunu siiziin ve daha sonra kullanmak Gzere kenara alin.

Etlerinizi tel tel olana kadar iyice dévun.

Tereyagini tencerede eritip unu ilave edin ve kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Un kavrulunca tel tel olmus tavuk etlerini de ilave edin.

Ardindan ayirdiginiz tavuk suyunu azar azar ekleyerek yemeginiz yodun bir kivam alana kadar pigirin.
Dibi tutmadan ocaktan alip servis tabagina yerlestirdiginiz hersenin tzerine pul biberli kizgin tereyagi gezdirin.
Sogutmadan servis edin.
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