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KOLAY HAZIR MANTI

Hazir manti
Salga
Yogurt
Sarimsak
Su

Suyu kaynatiktan sonra mantilari tenceye dékip kisik atesle 10 - 15 dk kaynatalim. Sonra siizgegten gegirip
sosu igin yogurt kulak memesi kivamina gelinceye kadar ¢irpin. Sarimsaklari rendeleyip yodurtla karistirip
mantiy! uygun bir tabagda alin Gzerine yodurtlu sosu doékin. 'yi eritip sal¢ayla karistirin. Bir miktar su dékip
kaynatin onu da mantinin {izerine dokiip yarim saat bekleyin Not: Sicak halde yenirse tadi anlagiimaz.
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