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KOLAY HAVUÇ RUHU SALATASI

3 adet iri havuç
Yarım demet maydanoz
2 adet taze soğan
Yarım limon
4 çorba kaşığı zeytinyağı
1 çay kaşığı tuz

Havuçlar soyulur, bir kaç parçaya kesilir, sonra az suda haşlanır. Daha sonra minik küp şeklinde doğranır.
Üzerine çok ince kıyılmış maydanoz, taze soğan eklenir. Tuz serpilir. Limon suyu ve zeytinyağı gezdirilir.
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