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KOLAY KIZARMIS HAMUR

2 adet ekmek hamuru
1 yumurta

200 gram kiyma

1 adet sogan

Kimyon

Karabiber

Tuz

Kizartmak i¢in sivi yag

Ekmek hamurunun i¢ine yumurtayi kirip iyice yogurun. Eger ekmek hamuru almadan bu hamuru nasil yaparim
derseniz, maya, sut, un, seker ve yumurtayla yumusak bir hamur yapip mayalandirin. Bu arada yumurta katip
yogurdugunuz ekmek hamurundan ceviz biyUkliginde parcalar kopartip elinizle agin. Kiyma ve rendelenmis
sogani, baharatlari karistirp ¢ig olarak bir i¢ olusturun ve bu i¢i hamurun icine yerlegtirip her yerini kapayin.
Kizgin yagin icinde kizartin ve sicak olarak servis yapin.
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