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KOLAY GUVEC

Malzemeler:

0,5 kg. kusbasli kuzu eti
2 adet patlican

2 adet kabak

2 havucg

1 bas sarimsak

2 bas sogan

2 adet biyUk patates
5 adet sivri biber

3 adet domates

1 cay bardagdi sivi yag
tuz

karabiber.

Gliveg tenceresinin en altina etler yerlestirilir. Uzerine patatesler havuglar, kabaklar, patlicanlar, soganlar
kusbasi dogranmig sekilde yerlestirilip aralarina sarimsaklar serpistirilir. En Ustiine rendelenmis domatesler
koyularak tuz karabiber, yag ve ¢ok az su eklenerek adzi hi¢c hava almayacak sekilde kapatirak firinda 1 saat
pigirilir.
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