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KOLAY GUACAMOLE

1 ad. avokado

1/2 su bardagi yagsiz yogurt

1 ad. aci sivri biber

1/2 kuru sogdan (en kigUklerinden)
1 yemek kasigi maydanoz

1 yemek kasigi limon suyu

1 dis sarimsak

1 orta boy domates

Istenirse kirmizi dolmalik biber
Tuz

Avokadolari soyun. ikiye boliip cekirdeklerini gikarin.Dérde baliin.

Mutfak robotunda yada blenderde avokado, yogurt,maydanoz, sivri biber, sogan, limon suyu ve sarmisagi
parcalayin. lyice plre yapin. )

Domatesi kiip kiip dograyip karstinin. Hazirladiginiz dipi servis tabagina aktarin. Uzerini plastik folyo ile kapatip
buzdolabinda en az 1 saat dinlendirin.

Servis yaparken isterseniz tizerine ince ince dogradiginiz kirmizi biberleri serpebilirsiniz.

Yaninda cips yada kesilmig sebzelerle servis yapin.
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