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KOLAY GRANOLA

http://www.hurriyet.com.tr

200 gram yulaf ezmesi

50 gram ceviz

50 gram kabak ¢ekirdegi

75 gram bal

30 gram pekmez

30 gram zeytinyagi

100 gram yogurt

2 adet kuru kayisi veya tercihen 10 adet yaban mersini

Tdm malzemeleri bir kaba koyup karigtirin.

Finn tepsinizin Ustine yagli kagit kesip, yerlestirin.

Karigimi yaglh kagidin Gzerine dokun ve esit sekilde yayin.

Tepsiyi 6nceden 180 derecede isittiginiz firina yerlestirin ve 8 dakika kadar pisirin.
Tepsiyi firndan ¢ikarin.

Karigimi iyice karistirip yine esit bir sekilde tepsiye yayin.

Bu sirada firinin derecesini 140[7a getirin.

Karigimi her 15 dakikada bir karistirip yayarak 45 dakika boyunca pisirin.

Tepsiyi firndan ¢ikardiktan sonra sogumaya birakin. Sogurken kesinlikle karistirmayin.
Soguduktan sonra pismis granolanizi pargalara bdlerek servis bardaklarina kirin. (Saklamak isterseniz saklama
posetine ya da cam kavanoza koyabilirsiniz.)

Bardaklara béldiguniz granolalarin tizerine birer kagik stizme yogurt ilave edin.
Uzerine ¢ilek ve yaban mersini serperek servis edin.

Not: isteginiz taze veya kuru meyveyi kullanarak farkli gesitlerini de hazirlayabilirsiniz.

Karisimi yogurtla veya sitle karistirarak tiketebilirsiniz.
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