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KOLAY GENDIME GORBASI

1 Su bardagi Asurelik Bugday
1 Su barda@i Nohut

1 Su bardagdi Kuru Fasulye
2 Su bardagi Et Suyu

4 Su bardadi Sicak Su

3 Yemek kagigi Un

1.5 Su bardag@i Yogurt

1 tath kasigi Tuz

1 yemek kasig1 Tereyagi

1 tutam Kirmizi Pul Biber

1 tutam nane

Nohut, fasulye ve bugday! bir gece dnceden suda bekletin. Ertesi gini sularini degistirip ayri tencerelerde
yumusayana kadar haslayin. Hepsini ayni tencere i¢ine alip su ve et suyunu ekleyip kaynamaya birakin. Un ve
yogurdu bir kasede ¢irpin. Gorbanin suyundan ekleyin ve karisimi kaynayan gorbaya azar azar ekleyerek
kanstirin. Tuzla tatlandirin. 10 dakika kaynatin. Tereyagini tavada eritin. Nane ve pul biber ekleyip karigtirin.
Gorbayi kaseye alip tizerine naneli yag gezdirin ve sicak servis yapin.
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