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KOLAY FISTIKLI KÖFTE

Yarım kg kıyma
1 adet ufak kuru soğan
3 dilim bayat ekmek içi
1 adet yumurta
1 çay bardağı Antep fıstığı
1 çay kaşığı karabiber
2 çay kaşığı tuz

Islatılmış ekmekler sıkılır. Üzerine iri kıyılmış fıstık ve diğer malzemeler eklenir. yaklaşık 5 dakika yoğrulur.
Köfteler arzu edilen şekilde yapılır ve sıcak yağda kızartılır.

© lezzetler.com tarif no:74556 • adı:Kolay Fıstıklı Köfte • gönderen:Son yolcu • indirme tarihi:08.04.2025 - 00:46

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-fistikli-kofte-vt55352
http://www.tcpdf.org

