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KOLAY EKSILI BULGUR PILAVI

MALZEMELER:

4 corba kasig sumak (dévilmemis)
4 su bardagi su

1 ¢corba kasigi un

250 gr. kiyma

Yarim kiicUk paket margarin (65 gr.)
1 kuru sogan

1 ¢corba kasigi biber salgasi

2- 3 sivri biber

Tuz, karabiber

1 su bardag ince bulgur

1 demet maydanoz

3- 4 taze sogan

YAPILISI:

1- 4 corba kasig sumak, 4 bardak su ile iyice kaynatilir.

2- Bir kasik un, yarim bardak su ile ezilip kaynamakta olan sumakl suya katilir. Atesten alinip durulmaya
birakilir.

3- ince dogranmis sogan, biber ve kiyma yag ile kavrulur. Biber salcasi, tuz, karabiber konur.

4- Bu harca, durulmus sumak suyu suzilerek ilave edilir. Kaynayinca bir bardak ince bulgur katilip orta ateste
pigirilir.

5- Sulu olarak atesten alinip karigtirilir. Servis tabagina alinip tizerine ince dogranmis taze sogan ve maydanoz
serpilir.
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