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KOLAY DIYET KREMALI MANTAR CORBASI

1 cay bardagdi un (veya kepekli un)
600 ml soguk su

250 gr mantar

1 yemek kasigdi tereyadi

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 bas kuru sogan

1 adet et buyyon

tuz

1 cay bardag light stt

Mantarlar limonlu suda bir miktar bekletin ve zevkinize gére ince ince kiyin.

Bir tencerede yarim yemek kagsigi tereyadi ve yarim yemek kasigi zeytinyadini kizdirin. Unu icerisine katarak
kavurun.

2-3 dk. kavurduktan sonra suyu ilave edin ve ¢irparak kaynatin.

Bu esnada genis bir tavada kalan yaglar koyarak kizdirin. Sogani tizerine rendeleyin. Bir miktar kavurduktan
sonra mantarlar ekleyin. Harli ateste mantar suyunu birakana kadar kavurun. Suyunu ¢cekmeden diger
kaynayan tencereye aktarin.

Et buyyon ve tuzunu ekleyin. Bir tagim kaynattiktan sonra sitil yavas yavas ekleyin. Kisik ateste 20 dk. kaynatin.

Fotograf "brutus" tarafindan génderildi. 09.04.2020
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