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KOLAY DALYAN KOFTE

1 kg koftelik kiyma
2 yumurta

2 sogan

250 gr ekmek

1 demet maydanoz
tuz

karabiber

Kiymanin igine i1slanmig ve sikilmis ekmek i¢ini yumurtayi, tuzu, biberi, maydanozu ve sogani koyduktan sonra
birbirine karigtirarak iyice yogurun ve eti ikiye bélin. Ote yanda yagh k&gidi yaglayin ve kiymaya uzun, yuvarlak
bir sekil vererek, yagh k&dgidi kiymaya ¢ dort kez dolayin, sarin ve kadidi iki ucundan bikan.

Bir tepsiye iki kasik yag koyun ve sardiginiz kofteleri bu tepsiye koyarak firina sirerek, orta hararetli firnda
pisirin. Kdfteyi kagit yerine kuzu gémlegine de sarabilirsiniz. Pigtikten sonra yenecegdi zaman kéfteyi rosto keser
gibi dilim dilim kesip, yanina istediginiz garnitirG koyarak servis yapin.
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