%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY CREME BRULEE

https://cook.com.tr

1 Toz Seker 75 Gram

2 Esmer Seker 8 Tatli Kasigi
3 Yumurta 8 Adet

4 Krema 1 Kilogram

1 kg krema 75 gram toz seker ve 8 yumurta sarisini bir kabin iginde seker eriyene kadar karigtirarak ¢irpin. Isiya
dayanikl kaselere doldurun. 180 derece sicakliktaki firinin orta g6ziinde 1 saat kadar pisirin ve oda sicakliginda
sogumaya birakin. Servis yapmadan 6nce Uzerlerini tamamen Ortecek sekilde (herbirine ortalama 1 yemek
kasigi kadar), esmer seker serpin. PirmUz ile sekeri yakarak karamellestirin. (PUrmuz kullanmadiginiz takdirde
kaseleri buz dolu bir tepsinin igine yerlestirin. Firinin 1zgarasini ¢alistirin, bu hazirlanan buz dolu tepsiyi, Uzerleri
seker ile kaplanmig Creme Brulee’ler ile 1zgaraya en yakin mesafeye koyun. Buz, bu sicaklikta kremanin
kivamini korumasini sadlayacaktir.) Sekerler karamellestiginde Creme Brulee hazir demektir.
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