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KOLAY CITIR ELMA (MIKRODALGA)

6 kisilik

3 adet elma

2 corba kasi§i toz seker

50 gram margarin

Yarim su barda@i yulaf ezmesi

Yarim su bardagi un

Yarim su bardagi rendelenmis hindistancevizi
Yarim su bardagi esmer seker

Yarim tath kasigdi tar¢in

Krema veya dondurma

1 Elmalar soyun. Kugbasi dograyin. Toz sekerle birlikte bir kaba alin. Elmalar yumusayana dek pisirin. Bir firin
kabina yayin.

2 YaQ bir tencereye alip, eritin.

3 Igine yulaf ezmesi, un, hindistancevizi, esmer seker ve tarcini alin.

4 Karigimi elmalarin tizerine dokin.

5 Mikrodalga firnin yiksek derecesinde 5 dakika pigirin. (Mikrodalga yerine normal firinda da pisirebilirsiniz.)
6 Sogumaya birakin.

7 Krema veya dondurmayla servis yapin.
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