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KOLAY CILBIR (FRANSA)

12 adet yumurta

6 bardak su

500 gram yogurt

5 dis sarimsak

40 gram margarin (2 gorba kasigr)
Tuz

Karabiber

1 Bir tencereye; 6 bardak su koyarak, kaynamaya birakmali, kaynayinca; suya 12 adet yumurtay, kiguk tel
sepet, ya da slizgece yerlestiriimis olarak, batirmak suretiyle daldirmali ve yumurtalari, ki¢Ukse 5 dakika,
blylkse 6 dakika, haglamalidir. (Kaynar suya yumurtalar teker teker atilacak olursa ilk yumurtalar hazirlop, yani
GOk pismis olurlar.)

2 Alti dakika sonra, sepet ya da slizgeci; iginde yumurtalar oldugu halde kaynar sudan ¢ikararak, soguk suya
atmall ve bes dakika sonra da ¢ikararak, soymali ve tabaga almali.

3 Sonra tabaktaki yumurtalarin Ustlerine, dnceden ¢atalla calkalamak ve igine déviimis 5 dis sarimsak katiimak
suretiyle hazirlanmig 500 gram yogurt, yogurdun Usttinde de az kizdinlmig ve igine 1 tath kasigi kirmizi biber
katiimis ve silme ¢orba kasigi margarin ilave etmeli, servis yapmalidir. (Yumurtalari sogutmamalidir).

© lezzetler.com tarif no:33576 « adi:KOLAY CILBIR (Fransa) « gdnderen:garliston « indirme tarihi:05.04.2025 - 05:31


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-cilbir-fransa-vt24685
http://www.tcpdf.org

