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KOLAY CEVIZLI KISIR

Elif Korkmazel

2 su bardagi ince bulgur

1 adet kuru sogan

2 corba kasiJi biber salca
1 ¢corba kasigi domates salgasi
6 adet taze sogan

Yarim demet maydanoz
Yarim demet nane

Tuz, karabiber, kimyon

3 corba kasiJi nar eksisi

1 cay bardagi zeytinyad

1 su bardagi ceviz ici

2,5 su bardagi suyu tencereye koyun, kaynayinca igine domates salgasini koyup kaynatin. Ocaktan alip igine
bulguru ilave edin ve kapagini kapatip bulgurlarin sismesini bekleyin. Bu arada bir tavada zeytinyagi kizdirip
icine dogranmig soganini koyup 5 dakika pisirin. Uzerine biber salgasini koyup karistirin. Btiin baharatlari da
icine ekleyin, karistirip sogutun ve bulgurun icine alip karistirin. Yesillikleri de ince ince kiyip tzerine ilave edin.
Kiyilmig ceviz limon suyu, nar eksisi ve zeytinyagini ilave edip karistirin, hemen servis yapin.
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