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KOLAY CEVİZLİ KISIR

 Elif Korkmazel

2 su bardağı ince bulgur
1 adet kuru soğan
2 çorba kaşığı biber salça
1 çorba kaşığı domates salçası
6 adet taze soğan
Yarım demet maydanoz
Yarım demet nane
Tuz, karabiber, kimyon
3 çorba kaşığı nar ekşisi
1 çay bardağı zeytinyağı
1 su bardağı ceviz içi

2,5 su bardağı suyu tencereye koyun, kaynayınca içine domates salçasını koyup kaynatın. Ocaktan alıp içine
bulguru ilave edin ve kapağını kapatıp bulgurların şişmesini bekleyin. Bu arada bir tavada zeytinyağı kızdırıp
içine doğranmış soğanını koyup 5 dakika pişirin. Üzerine biber salçasını koyup karıştırın. Bütün baharatları da
içine ekleyin, karıştırıp soğutun ve bulgurun içine alıp karıştırın. Yeşillikleri de ince ince kıyıp üzerine ilave edin.
Kıyılmış ceviz limon suyu, nar ekşisi ve zeytinyağını ilave edip karıştırın, hemen servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:63537 • adı:Kolay Cevizli Kısır • gönderen:gök boncuk • indirme tarihi:06.05.2025 - 01:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-cevizli-kisir-vt48713
http://www.tcpdf.org

