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KOLAY BRIOS

250 gr (2 su bardag) un

10 gr maya

2 yumurta

1+1/2 ¢orba kasigi seker
kahve kasiginin ucuyla tuz
125 gr (1/2 su barda@)

1 ¢corba kasigi tereyagd

100 gr (1/2 su barda@i) ik su

Unu, isitilmig blydk bir kaseye eleyerek, mayayi parmaklarinizla hamurun igine ufalayiniz. Kicuk bir kasede,
tahta biri kasik kullanarak, yumurta, seker ve tuzu karistiriniz. Unun ortasinda bir gukur agip hazirladiginiz
karisimi dokerek, tahta bir kasikla hepsini tekrar karigtiriniz.

Kuguk bir tencerede 125 (1/2 su bardag) tereyagi hafif atese koyarak eritiniz, eriyince kaynamasina firsat
vermeden atesten aliniz. Erimis tereyagi ve Ilik suyu kasedeki un karigimina ekleyip hepsi iyice karisana kadar
girpiniz.

Tencereyi temiz bir bezle ortlp, sicak bir yerde 1,5-2 saat, kabarip hacmi 2 kat olana kadar bekletiniz.
Once firininizi yiksek sicakliga getirip (220°C) i1sitiniz. Bir briog kalibini 1 gorba kasidi yagdla iyice yagdlayiniz.
Kabarmig olan hamuru kaliba koyup firinin orta bélmesinde 10 dakika pisiriniz; firinizin isisini orta sicakliya
(190°C) dusurip 20 dakika daha pisiriniz. (Briosun Ustl ¢ok kizarirsa aliminyum bir kagitla értiniz.)

Briog kalibini firindan alip, pisip pismedigini anlamak i¢in bir sis hatiriniz. (Sisiniz temiz ¢ikarsa briog pismis
demektir.)

Tel bir 1zgara Ustiinde 20 dakika beklettikten sonra, briosunuzu kaliptan ¢ikariniz.
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