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KOLAY BALIK TAVA

Once bir tavada zeytinyadini iyice kizartmali ve temizlenmis baliklari una bulayip tavaya yagdin etrafa
sigcramamasi igin, usulca koymalidir. Bir tarafi kizarinca, ¢evirmeli ve dider tarafi da kizarinca tabaga alip
dogranmig ve tuzla ovusturularak aciligi giderilmis sogani ve kiyilmis maydanozu baliklarin Gzerine garnittr
ederek veya sade olarak yalniz, bol limonla sicak sicak yemelidir.
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